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Projekt: Integrovana propagacia infrastruktdry cestovného ruchu a ponuky aktivit
na uzemi Mikroregiénu Slovensky raj EUROPSKA UNIA

Projekt spolufinancovany Eurépskou uniou vo vyske 85 % z Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja a vo vyske 10 % zo Statneho rozpoctu Slovenskej republiky.
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Spoznajte krdsy Slovenského raja - jednej z najkraj-
Sich oblasti Slovenska a regiénu Spis. Maly kusok pri-
rody Spissko-gemerského krasu ziskal pomenovanie
vdaka svojim vzdcnym prirodnym hodnotdm. Tvoria
ho zachované ndhorné planiny, hlboko zarezané
riecne kariony, rokliny a tiesriavy s carovnymi vodo-
pddmi, rozsiahly podzemny svet jaskyri a priepasti
i bohato zastupend fauna a fldra.
Napriek prisnej ochrane tejto vynimocnej oblasti, vy-
hldsenej v roku 1988 za ndrodny park, méZe spoznd-
vanie jeho krds zaZit kaZdy, a to pocas celého roka.
Vitajte v Slovenskom raji, raji milovnikov prirody,
turistiky a Sportu.
Ochrariujte vzdcnu a krehkd prirodu Slovenského
raja. ReSpektujte tzv. ,zony ticha”, miesta, ktorych
ulohou je ochrana pévodného prirodného prostre-
dia a zachovanie mnohych chrdnenych a ohroze-
nych druhov.

Jednym z najvzdcnejsich javov v ndrodnom parku je
vertikdina inverzia v roklindch. Ta spésobuje vyskyt
teplomilnejSich druhov rastlin a Zivolichov vo vysSich
polohdch a chladnomilnych na dne roklin.

Odkryjcie piekno Stowackiego Raju - jednej z najpiek-
niejszych krain Stowacji i regionu Spisza. Niewielki
obszar Krasu Spisko-Gemerskiego zostat tak nazwany
ze wzgledu na swoje wyjqtkowe walory przyrodnicze.
Tworzg go dobrze zachowane pfaskowyze, gteboko
wyztobione kaniony rzeczne, wqwozy i przetomy z cu-
downymi wodospadami, rozlegly podziemny swiat
jaskiri i studni krasowych oraz bogato reprezen-
towana fauna i flora.
Pomimo scistej ochrony tego wyjqtkowego terenu,
ogfoszonego w roku 1988 Parkiem Narodowym, kaz-
dy moze przez caly rok zapoznawac sie z jego piek- rych zadaniem jest ochrona naturalnego srodowiska
nem. _ i N = 1 ; : ®E  przyrodniczego i zachowanie wielu wystepujqcych
Witajcie w Stowackim Raju, raju mitosnikéw przyrody, 4 y ! 3 i S ST : : : e e tam gatunkdw roslin i zwierzgt.

turystyki i sportu. = 8| y : - g s SRS g ! 2 oA Jednym z najciekawszych zjawisk w Parku Naro-
k. & > 3 ' i : h . - 2 S  dowym jest pionowa inwersja temperatury w wgwo-
Z15 “_"‘ . 4 . =T LTy s by : : - zach. Powoduje ona wystepowanie ciepfolubnych

Chronicie wyjgtkowq i delikatng przyrode Stowackie-
80 Raju. Przestrzegajcie tzw. ,stref ciszy”, miejsc, kto-

Discover the beauties of the Slovak Paradise - one of

the most beautiful areas in the Spis region in Slova- gatunkéw roslin i zwierzqt na wyzszych poziomach,

kia. A small piece of nature of the SpiSsko-gemersky ; ; ;
kras (Spis-Gemer Karst), it earned the name thanks to : 4 _‘. L el S oy
its precious natural treasures. It consists of preserved ¥ f’ . — Protect rare and fragile nature of the Slovak Paradi-

plateaus, deep-cut river canyons, gorges with gla-
morous waterfalls, a huge underground world
of caves and chasms and richly represented
fauna and flora.

Despite the strict protection of this ex-
ceptional area, declared a national park =
in 1988, everyone can experience explo-
ring its beauties year-round.
Welcome to the Slovak Paradise,
the paradise for lovers of natu-
re, hiking and sport.

se. Respect the so-called ,zones of silence”, places to
safeguard the original natural environment and pre-
serve the many protected and endangered species.
One of the rarest features in the national park is
the vertical inversion in the gorges. This causes the
occurrence of warm-loving species of plants and ani-
mals at higher altitudes and cold-loving species at
the bottom of the gorges.

www.slovenskyraj.eu
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‘Napldnujte siPvylety a tiry v Slovenskom raji, kto-
ry sa pysisnajvysSou hustotou turistickych chodni-
kov na Slovensku. Celorone mdte k dispozicii vyse _ : ;
300 kilometrov dobre znacenych trds, ktoré si v ne- aeainiit
priechodnych tsekoch spristupnené réznymi tech- ' ey
-_nickymi poméckami a zariadeniami. V roklindch po-  } ; Fa P
stupujte len v smere proti pridu potoka. _ L P Ndrodny parldh e
Prejdite niektory z 9 nducnych chodnikov. Nachdadza- o ; 1ot tell S
ju sa - miestach.s vysokohodnotnym krajindrskym,  : v T : ¥

estetickym a prirodovednym charakterom. 3 | L s N
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Zaplanujcie dla siebie wycieczki i trasy w Parku Na-
rodowym, ktdry szczyci sie najwiekszq gestosciq Scie- .~ . s i i '
Zek turystycznych na Stowacji.-Przez caty rok macie  : et i Pyt %
do dyspozycji ponad 300 kilometrow dobrze ozna- i ¥ iz i —i| W A fh e
kowanych szlakéw, ng~ktorych dostep do trudniej- <s ey o H % Slavensky r
szych miejsc utatwiony jest za. pomocq réznorodnych 3= U ] 1374

sztucznych konstrukcji=W wgwozach mozna porg= - & e £ .

szac sie tylko ,,pod prgd” potoku.

Zapraszamy do przejscia _ktorejs z.9 sciezek dydak-

tycznych. Znajdujg sie one_w_miejscach. o wyjgt-

kowym charakterze krajobrazowym, .estetycznym

i przyrodniczym.
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Plan your trips and hikes in the Slovak Paradise,

which boasts the highest density of hiking trails in &

Slovakia. All year-round, there are at your disposal _ : Jua VA o

more than 300 kilometres of well-marked trails, = : - | - ; il | | [

which are in their impassable sections-made acces- N 3 e

sible thanks to various technical equipment and sup- ~ : A : : ¢ l T
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Walk along one of 9 educational trails. They are lo-  * g ) A o o
cated in places with valuable landscape, aesthetic i
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Aktivne relaxujte prechddzkou po turistickych chodni-
koch. Spojte turisticky prechod roklinami s ndvratom
na poZi¢anych bicykloch.

Spozndvajte Slovensky raj a jeho okolie na bicykli
po znacenych cyklotrasdch v celkovej dizke 110 km.
VyuZite mozZnosti hipoturistiky na juZnej i severnej
strane Slovenského raja.

Vyskusajte svoje lezecké schopnosti vo vyhradenych
skalolezeckych aredloch alebo v dvoch lanovych par-
koch.

Cinkovanie, kipanie a vodné $porty si uZite na Palc-
manskej Masi, rybolov aj na riekach Horndd a Hnilec.

Wypoczywajcie aktywnie spacerujqgc po szlakach tury-
stycznych. Pofgczcie turystyke pieszg wqwozami z po-
wrotem na wypoZzyczonych rowerach.

Zwiedzajcie Stowacki Raj i jego otoczenie na rowe-
rach, podrézujgc po oznakowanych Sciezkach rowe-
rowych o catkowitej dfugosci 110 km.

Skorzystajcie z mozliwosci uprawiania hipoturystyki
po potudniowej i pétnocnej stronie Stowackiego Raju.
SprawdZcie swoje umiejetnosci wspinaczkowe w wy-
znaczonych terenach do wspinaczki skatkowej, albo
w dwdch istniejgcych parkach linowych.

W Palcmanskej Masi mozna uprawiac sporty wodne,
kajakarstwo, kgpac sie i wedkowac; wedkowac moz-
na réwniez w rzekach Horndd i Hnilec.

Actively relax with a walk along the hiking trails. Com-

bine a hike through the gorges with a return on rent- *

ed bikes.

Discover the Slovak Paradise and the surrounding
area on a bike along marked cycling trails with a total
length of 110 km.

Take the opportunity of horse-trekking on the south-
ern and the northern sides of the Slovak Paradise.
Test your climbing skills in reserved rock-climbing
areas or in two high rope parks.

You can enjoy boating, swimming and water sports
at the Palcmanskd MaSa dam, fishing also on
the Horndd and Hnilec rivers.
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Vyskdsajte a odneste si nevSedné a nezabudnutelné
zimné zadZitky. Ak vam to pocasie umoZni, absolvujte
zimny prechod Prielomom Hornddu po jeho zamrznu-
tej hladine peso, na korluliach alebo beZkdch.
Vyskusajte si adrenalinové lezenie v nddhernych lo-
dopddoch na miestach na to vyhradenych. Zimnd tu-
ristika v kombindcii s beZkami, Specidlne upravované
beZecké trate alebo lyZiarske zjazdovky v strediskdch
Slovenského raja Cakaju na vds.

Sprébujcie i skorzystajcie z niecodziennych i niezapo-
mnianych wrazeri zimowych. Jezeli tylko pogoda wam
na to pozwoli, pokonajcie zamarzniety Przetom Hornd-
du (Prielom Hornddu) pieszo, na tyzwach albo nartach
biegowych.

Sprébujcie petnej adrenaliny wspinaczki we wspa-
niafych lodospadach, w miejscach, ktére sq do tego
wyznaczone. Turystyka zimowa w pofgczeniu z nar-
ciarstwem biegowym, specjalnie przygotowane trasy
biegowe albo zjazdowe w osrodkach Stowackiego Raju
juz czekajq na Panstwa.

Try it out and bring back remarkable and unforget-
table winter experiences. If weather allows, pass along
the Prielom Hornddu canyon on its frozen river surfa-
ce, on foot, on skates or cross-country skis.

Experience the adrenaline climbing in beautiful ice-
falls at places reserved for this purpose. Winter hiking
in combination with cross-country skis, specially groo-
med cross-country ski trails and down-hill ski slopes
in the resorts of the Slovak Paradise are waiting for
you.




Prekonajte ndrocnost prechodu jedného z najkraj-
Sich a najzndmejsich karionov na Slovensku - prejdi-
te Prielomom Hornddu v celej dizke 11,7 kilometrov
od Hrdla Hornddu na Podlesku pri obci Hrabusice
az po Smiziansku Masu. Pomézu vdm visuté Idvky
pod 150 metrov vysokymi bralami, stdpacky, rebriky
a retaze. Alebo odbocte do Kldstorskej rokliny, znd-
mej najvyssou koncentrdciou vodopddov, a prejdite
fiou na Kidstorisko.

Pokonujcie trudnosci przejscia jednego z najpiekniej-
szych i najbardziej znanych kanionéw na Stowadji
- przejdzcie Przetom Hornddu (Prielom Hornddu)
na catej jego dtugosci 11,7 kilometra od Ujscia Hor-
nadu (Hrdlo Hornddu) kofo Podleska w gminie Hra-
busice az po Smiziansku Masu. Pomogqg wam w tym
mostki i chodniki zawieszone pod brzegami wznoszg-
cymi sie na wysokosc 150 metrow, schodki, pomosty,
drabinki i faricuchy. Albo skreccie do wgwozu pro-
wadzqcego na Klasztorisko (Kldstorskd roklina), zna-
nego z najwiekszego nagromadzenia wodospaddw,
i dojdZcie nim na samo Klasztorisko (Kldstorisko).

Conquer the difficulty of the hike along one of
the most beautiful and the most famous gorges in
Slovakia - pass along the whole 11.7 km length of
the Prielom Hornddu canyon from the Hrdlo Hornd-
du at Podlesok in the village of HrabusSice all the way
to Smizianska Masa. You will be helped by hang-
ing bridges under 150 m high cliffs, as well as by
steps, ladders and climbing irons. Or turn towards
the Kldstorskd roklina gorge, known for its high-
est concentration of waterfalls, and get through it
to Kldstorisko.

Nevynechajte najnavstevovanejsSiu roklinu Slovenské-
ho raja - Suchd Beld. Po prekonani pociatocnych pra-
hov a pereji po drevenych rebrikoch vds Cakaju ndd-
herné Misové vodopddy. Zdolajte vertikdlne ndrocny
vystup pomocou najvdcsej ststavy kovovych rebrikov
a mostikov.

Nezabudnite navstivit najtichSiu roklinu Slovenské-
ho raja - Piecky. PoCas prechodu touto roklinou vds
Z rozjimania vyrusi iba hukot Velkého alebo Teraso-
vého vodopddu.

Nie zapomnijcie tez odwiedzi¢ najczesciej zwiedzane-
go wgwozu Stowackiego Raju - Suchej Biatej (Suchd
Beld). Po pokonaniu poczgtkowych progéw i kaskad
po drewnianych drabinkach, czekajq na was wspa-
niate kaskady wodospadéw Misové vodopddy. Po-
konajcie pionowe wejscie za pomocg najwiekszego
zestawu metalowych drabinek i mostkow.

Nie zapomnijcie réwniez o zwiedzeniu najspokojniej-
szego wgwozu Stowackiego Raju - Piecky. Podczas
przechodzenia tym waqwozem, cisze zaktéca tylko
dzwiek Wielkiego Wodospadu (Velky vodopdd) albo
Wodospadu Tarasowego (Terasovy vodopdd).

Don't miss the most visited gorge in the Slovak Para-
dise - the Suchd Beld gorge. After overcoming the ini-
tial thresholds and rapids along wooden ladders,
you will be met by the beautiful Misové vodopddy
waterfalls. Take on challenging vertical climb by the
largest network of metal ladders and bridges.

Don't forget to visit the quietest gorge in the Slovak
Paradise - the Piecky gorge. While passing through
this gorge you will be distracted from your contem-
plation only by the hum of the Velky vodopdd or
the Terasovy vodopdd waterfalls.
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P Do najmohut e ej rokliny Velky Sokol vyrazte vcas,
. pretoZe je najdihsia. Obdivujte aZ 300 metrov vyso-
i ké brald v Casti Kamenné vrdta a prejdite na jeden
i meter ziiZenou Kamennou brdnou v romantickej
Réthovej rokline.
Na juZnej strane Slovenského raja ndjdete jedint
a zdroveri najkratsiu, iba 1 kilometer dliht Zejmarsku
roklinu so sustavou Ndlepkovych vodopddov vyso-
kych 22,5 metra. Dostanete sa riou na ndhornd pla-
ninu Geravy.

.

Obdivujten J padajticej vody Zdvojového vo-
dopddu. Je -to' najuyssi vodopdd Slovenského.-raja:
(75.m). Sokolia:dolina, v ktorej sa nachddza, sa ozna- L 1
Cuje za najdivokejsiu roklinu nérodného parku. | Ry :
Kysel bol az do poziaru v roku 1976 povazovany |

za najkrajSiu roklinu. Dnes sa da prejst len Usek r
od Obrovského vodopddu, ktory méZete obdivovat \f £

Z ldvky nad nim. Po prekonani tejto ndhradnej trasy ¢l s

si vyberte z dvoch samostatnych roklin - Velky alebo -

Maly Kysel'so zaujimavymi vodopadmi. L% ' |

Podziwiajcie piekno spadajgcej wody Wodospadu allh i

Zawojowego (Zdvojovy vodopdd). Jest to najwyzszy ! | -

wodospad Stowackiego Raju (75 m). Dolina Sokola e . jest on najdtuzszy. Podziwigjcie zbocza o wysoko-
(Sokolia dolina), w ktdrej sie znajduje, jest uwazana | - Sci dochodzqcej do 300 metréw w. czesci Kamienne
Za najdzikszy wawoz w Parku Narodowym. i  Wrota (Kamenné vréta) i prz je przez zwezongq
Do pozaru w roku 1976 Kysel byt uwazany za naj- v ~ do jednego metra szerok q Brame (Ka- :
piekniejszy wawoz.- Dzisiaj mozna przefsc tylko od- ' . - mennd brdna) w qwozie Rotha “
cir]ek od, Wodospadu Olprgy(niego (Obrovsky vodo- R S i S - (Rdthova roklina).

pad), ktéry mozna podziwiac¢ z mostku ponad nim. ! k i ; - Po pofudniowej st znajdZcie
Po pokonaniu tej alternatywnej trasy wybierzcie sie f . - g jedyny a zarazem

do dwdch niezaleznych wgwozow - Velky albo Maly A e T Waqwdz Zejmarski (2

Kysel z interesujgcymi wodospadami, ; ;'"i'”" = e 5 j

Admire the beautiful falling water of the Zdvojovy R ﬁ .

vodopdd waterfall. This is the tallest waterfall in | AN e

the Slovak Paradise (75 m). The Sokolia dolina gorge, _' T -t S y

where it is located, is known as the wildest gorge At

in the national park. [ ]

Until the fire in 1976, the Kysel'was considered to be TR -

the most beautiful gorge. Today it is possible to pass - i :  brdna to the romant

only its section from the Obrovsky vodopdd. water- : i S i On the southern si

fall, which you can admire from the footbridge over 5 _ Nt s /

it. After passing this alternative trail you can choose ; FEE :

from two separate gorges with interesting waterfalls
- the Velky or the Maly Kysel. [ Velkj Sokol |8



ﬁ Rozhliadnite sa z TomdSovského vyhladu, zo 146 met-

rov vysokej skalnej terasy na lavom brehu Hornddu,
ktory, sdm mimoriadne fotogenicky, poskytuje jedi-
necné pohlady do tdolia Bieleho potoka a Prielomu
Hornadu.

Z Cingova sa prejdite na Soviu skalu a pokochajte
sa vyhladom na rekreacnd lokalitu a cez Hornddsku
kotlinu na nedaleké majestdtne Viysoké Tatry.
Vystipte na Havraniu skalu a budete odmeneni po-
hladom na hlboké lesy, polany a strmé zrdzy rokliny
Velky Sokol.

Rozhliadnite sa na daleké obzory a panordmy s lesmi
7 Kidstoriska, Certovej sihote, Ihrika, Velkej Knoly,...

Rozejrzyjcie sie z Panoramy Tomaszowskiej (Tomd-
Sovsky vyhlad), z tarasu skalnego znajdujgcego sie
na wysokosci 146 metréw na lewym brzegu Hornddu.
Panorama Tomaszowska oprécz wiasnego niewqtpli-
wego uroku, zapewnia wyjqtkowe widoki na doline
Biafego Potoku (Biely potok) i Przelom Hornddu (Prie-
lom Hornddu).

Z Cingova przejdzcie na Sowiq Skate (Sovia skala)
i zachwyccie sie widokiem terendw rekreacyjnych,
a patrzqc przez Kotline Hornddu (Hornddska kotlina)
podziwiajcie niedalekie majestatyczne Wysokie Tatry
(Vysoké Tatry).

WejdZcie na Gawroniq Skatfe (Havrania skala) a be-
dziecie zaskoczeni widokiem gtebokich laséw, polan
i stromych zboczy wgwozu Wielki Sokét (Velky Sokol).
Spdjrzcie na rozlegte widoki i panoramy lesne z Klasz-

torzyska (Kldstorisko) i ze szczytéw Certova sihot,
thrik, Velka Knola....

You can get views from the TomdSovsky vyhlad view-
point, from a 146 metre-high rocky terrace on the
left bank of the Horndd river, which itself is also ex-
ceptionally photogenic and offers unique views of
the Biely potok and Prielom Hornddu valleys.

From Cingov go to the Sovia skala and admire the
view of the recreational area and through the Hor-
nddska kotlina basin of the nearby majestic High
Tatras mountains.

Go up to the Havrania skala and you will be reward-
ed by a view of the deep forests, mountain meadows
and steep cliffs of the Velky Sokol gorge.

Get views of distant horizons and panoramas of
forests from the hills of Kidstorisko, Certova sihot,
Ihrik, Velka Knola,...
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Poteste sa na svojich potulkdch Slovenskym rajom
lieCivo pbsobiacimi pohladmi na pokojnu vodnd hla-
dinu lemovanu zelefiou pod nekonecnou oblohou, Ci
uZ to bude vodnd nddrZ Palcmanskd Masa pri Dedin-
kdch alebo tajchy Klauzy Ci Blajzloch.

Vsimnite si obdivuhodnu cistotu vody v potokoch
s bielym vdpencovym podloZim, akymi st Biely potok,
Velkd Biela voda alebo Zajfy.

V zime sa poteste rozlahlymi bielymi plochami sne-
hu na planindch i fantastickymi tvarmi ladopddov
v roklindch.

Zachwyccie sie podczas swoich wedréwek w Sfo-
wackim Raju, uspokajajgco dziatajgcymi widokami
toni wod otoczonej zieleniq pod nieskoriczonym nie-
bem. Obojetne, czy bedzie to przy zbiorniku wodnym
Palcmanskd Masa przy gminie Dedinky, czy tez bedq
to tajchy (zbiorniki wodne) Klauzy albo Blajzloch.
Zwrécmy uwage na wyjgtkowq czystos¢ wody w po-
tokach z biatym wapiennym podfozem, na przyktad
Biely potok, Velka Biela voda albo Zajfy.

W zimie mozna ucieszy¢ oczy wielkimi snieznymi
ptaszczyznami na halach albo fantastycznymi forma-
mi lodospadéw w wqwozach.

On your walks through the Slovak Paradise enjoy
the healing views of calm water surface surrounded
by greenery under an endless sky, whether it will be
the Palcmanska MaSa dam near the village of De-
dinky or the water reservoirs called the Klauzy or the
Blajzloch.

Notice the amazing purity of the water in brooks
with white limestone bedrock, such as the Biely potok
brook, Velkd Biela voda brook or the Zajfy brooks.

In winter, you can enjoy extensive areas of white
snow on the plateaus or fantastic shapes of icefalls
in the gorges.
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Podlesok

Vyberte si stredisko, ktoré bude vychodiskovym bo-
dom pre spozndvanie severnej casti Slovenského
raja.

Cingov, severovychodny vstup do Slovenského raja,
ponuka ubytovacie zariadenia, reStaurdcie, wellness
a blizkost mesta s kompletnou ponukou sluZieb.
Podlesok, turistické centrum s koncentrdciou kom-
pletnych sluZieb, s ubytovanim od hotelov po auto-
kemping, kde su k dispozicii velké parkovisko, teniso-
vé kurty, jazdeckd Skola, detské preliezacky.
Klastorisko, kriZovatka turistickych chodnikov upro-
stred Slovenského raja, pontka v letnej sezéne stra-
vovanie a ubytovanie v chatkdch turistickej kategdrie.

Wybierzcie dla siebie odpowiedni osrodek, ktory be-
dzie punktem wyjscia do poznawania pétnocnej cze-
sci Sfowackiego Raju.

Cingov, pétnocno-zachodnie wejscie do Stowackiego
Raju, udostepnia zakwaterowanie, restauracje, well-
ness i bliskos¢ miasta z kompletng ofertq ustug.
Podlesok, centrum turystyczne, zapewnia komplet
ustug i zakwaterowanie od hoteli po autokemping.
Do dyspozycji jest duzy parking, korty tenisowe, szko-
fa jazdy konnej, plac zabaw dla dzieci.

Klasztorzysko (KldStorisko), skrzyzowanie szlakéw
turystycznych w centrum Stowackiego Raju, oferu-
je wsezonie letnim wyzywienie i zakwaterowanie
w domkach o standardzie turystycznym.

Choose a resort to be your starting point for discover-
ing the northern part of the Slovak Paradise.

Cingov, the north-eastern gateway to the Slovak
Paradise, offers accommodation facilities, restau-
rants, wellness and the closeness of the town with
a complete range of services.

Podlesok, a tourist centre with the concentration of
complete services, with accommodation facilities
from hotels to camping, where a large parking lot,
tennis grounds, horse-riding school and children’s
playground are at disposal.

Klastorisko, the crossroad of hiking trails in the mid-
dle of the Slovak Paradise, offers refreshment and
accommodation in the cabin category during the
summer season.
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Zastavte sa na miestach, z ktorych pocitite pritomnost
hlbky a plynutia Casu.

Na Kldstorisku, na Skale Utocista, sa zastavte
pri postupne obnovovanom Kldstore Kartuzidnov
z 13. storocia. Jeho archeologicky prieskum priniesol
najbohatSiu zbierku stredovekych kachlic v Eurdpe.
Nedaleky symbolicky cintorin pripomina Zivoty vy-
hasnuté v Slovenskom raji.

Na Zelenej hore su stopy po zaniknutom tzv. Marcelo-
vom hrade, ktory vznikol, aby ochrarioval cesty tdo-
lim Hornddu.

Cingov - Hradisko je archeologickd lokalita a zdroveri
prirodnd rezervdcia s ndu¢nym chodnikom.

Zatrzymajcie sie w miejscach, z ktorych emanuje hi-
storia i przemijajqcy czas.

Zatrzymajcie sie na Klasztorzysku (Kldstorisko), na
Skale Schronienia (Skala utocista), i staricie przy sys-
tematycznie odbudowywanym Klasztorze Kartuzéw
z Xl wieku. Badania archeologiczne w nim prowa-
dzone zaowocowaly najwiekszym zbiorem Srednio-
wiecznych kafli w Europie. Pobliski cmentarz symbo-
liczny przypomina o zmartych w Stowackim Raju.

Na Zielonej gérze (Zelend hora) znajdujq sie pozo-
statosci po nieistniejgcym tzw. Marcelowym grodzie,
ktdry zostat zbudowany dla ochrony drdg prowadzg-
cych doling Hornadu.

Cingov - Hradisko jest to stanowisko archeologiczne
i jednoczesnie rezerwat przyrody ze Sciezkq dydak-
tyczng.

Make a stop at the places, where you feel the pres-
ence of the depth and flow of time.

At Kldstorisko, on the so-called Rock of Refuge (Ska-
la dtocista), you can stop by the gradually restored
Monastery of the Carthusians, dating from the 13%
century. Ongoing archaeological research of the site
revealed the richest collection of medieval tiles in Eu-
rope. Nearby symbolic cemetery remembers the lives
lost in the Slovak Paradise.

At the Zelend hora hill, there are traces of the former
so-called Marcel’s Castle, which was built to protect
the roads in the Horndd river valley.

Cingov - Hradisko is an archaeological locality and at
the same time a nature reservation with an educa-
tional tra//



Objavte Dobsinsku ladovd jaskyriu, najvacsSiu ladovu
jaskyriu na Slovensku, ktord je spolu so Stratenskou
jaskyriou zapisand do Zoznamu svetového prirodné-
ho dedicstva UNESCO.

Navstivit ju méZete od mdja do septembra. Zo slne¢-
ného dna zidete len niekolko desiatok metrov pod
zemsky povrch a ocitnete sa v ladovom krdlovstve
s objemom viac ako 110 000 m’ ladu. Na trase dlhej
515 metrov prejdete cez nddherne zaladnené siene
a chodby obdivujiic dokonalé vytvory prirody.

Odkryjcie Dobszyriskq Lodowq Jaskinie (Dobsinskd
ladovd jaskyria), najwiekszq jaskinie lodowg na Sto-
wadji, ktora razem z Jasking Strateriskq (Stratenskd
jaskyria) zostata wpisana na Liste Swiatowego Dzie-
dzictwa Przyrodniczego UNESCO.

Mozna jq zwiedzac¢ od maja do wrzesnia. Podczas
stonecznego dnia wystarczy zejs¢ tylko kilkadziesigt
metréw pod powierzchnie ziemi i juz znajdujecie sie
w lodowym krélestwie o objetosci lodu przekracza-
jgcej 110 000 m°. Na trasie o dfugosci 515 metréw
przejdziecie przez wspaniafe oblodzone sale i chodni-

- ki, podziwiajgc niezwykte wytwory przyrody.

Discover the Dobsinskd ladovd jaskyria (DobSinskd
Ice Cave), the largest ice cave in Slovakia, which to-
gether with the Stratenskad jaskyfia cave are inscrib-
ed on the UNESCO’s World Heritage List.

You can visit it from May till September. From a sun-
ny day you walk just a few metres below the earth’s
surface and you find yourself in an ice kingdom
with more than 110 000 m? of ice. Along the path of
515 metres you pass through beautifully glaciated
halls and corridors admiring the perfect creations
of nature.
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Mlynky - Biele Vody

. Mlynky - Gugel
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VyuZite Siroku -

ponuku najatraktivnej-

Sich vstupov do ndrodného

parku z juznej strany.

Mlynky, Dedinky - najvyznamnejsie

lyZiarske centrum v Slovenskom raji tvoria

strediskd Gugel, Dedinky a Biele Vody. Ponukaju

7 vlekov, 9 zjazdovych trati réznych kategorii, 35 km
udrZiavanych beZeckych trati, poZicovne lyZiarskej vy-
stroje, stravovanie a ubytovanie. Deti potesi dobyjanie
sneZného hradu.

Horskd obec Stratend pontka vo svojom okoli 4 za-
ujimavé nducné chodniky, v Stratenskom kafione aj
pre hendikepovanych vozickdrov. Pod Ostrou skalou
si méZu zajozdit na koni zaciatocnici i zdatni jazdci.

Skorzystajcie z szerokiej oferty najatrakcyjniejszych
wejsc do Parku Narodowego od potudniowej strony.
Mlynky, Dedinky - najwazniejsze centrum narciar-
skie w Stowackim Raju, sktada sie z osrodkéw Gugel,
Dedinky i Biela Voda. Dziata tu 7 wyciqgdw, czynne
jest 9 tras zjazdowych o réznych kategoriach, 35 km
utrzymywanych tras biegowych, wypozyczalnie sprze-
tu narciarskiego, wyzywienie i zakwaterowanie. Dzieci
mogq zajqc sie zdobywaniem snieznego zamku.
GOorska gmina Stratend udostepnia w swojej okolicy
4 interesujgce Sciezki dydaktyczne, w Kanione Stra-
teriskim (Stratensky karion) sq one dostepne réwniez
dla 0séb niepetnosprawnych na wézkach. Pod Ostrq
Skatq (Ostrd skala) jazdy konnej mogq sprobowac za-
réwno poczqtkujqcy, jak i zaawansowani jezdzcy.

Take an advantage of the wide range of the most
attractive entrances to the national park from the
southern side.

Mlynky, Dedinky - the most important ski centre in
the Slovak Paradise consists of the resorts of Gugel,
Dedinky and Biele Vody. They offer 7 ski lifts, 9 ski
slopes of various categories, 35 km of groomed
cross-country ski trails, rental of ski equipment, re-
freshment and accommodation facilities. Children will
appreciate the possibility to conquer the snow castle.

The mountain village of Stratend offers 4 interest-
ing educational trails in the area around it in the
Stratensky kafion canyon there is also a wheelchair
access. Under the Ostrd skala hill horse-riding is avail-
able both for beginners and experienced riders.



Navstivte mesto SpiSska Novd Ves a obce Mikro-
regiénu Slovensky raj.

NeméZete prehliadnut dominantu mesta - rimsko-
katolicky farsky kostol uprostred ndmestia. Vystup-
te na najvyssiu kostolnu veZu na Slovensku (87 m)
a obdivujte ndmestie SoSovkovitého tvaru, najdih3ie
tohto typu v Eurdpe, secesnt budovu Reduty, Pro-
vincny dom s LevoCskou brdnou & budovu historic-
kej Radnice.

Navstivte najmilSiu ZOO na Slovensku s lanovym
parkom Monkeyland, vyslovte tajné Zelania na Mies-
te priani, alebo si vyberte z bohatej ponuky kultdr-
nych, Sportovych a relaxacnych moZnosti v meste
a jeho okoli.

OdwiedZcie miasto SpiSskd Novd Ves i gminy Mikro-
regionu Stowacki Raj.

Nie mozecie nie zauwazy¢ dominujgcego nad mia-
stem rzymskokatolickiego kosciota farnego, stojg-
cego w jego centrum. Mozna tu wejs¢ na najwyzszq
wieze koscielnq na Stowacji (87 m) i obejrzec rynek
0 soczewkowatym ksztatcie, najdtuzszy rynek tego
rodzaju w Europie, secesyjny budynek Reduty, Dom
Wojewddzki z Bramq Lewoczskq albo obiekt histo-
rycznego Ratusza.

OdwiedZcie najmilsze ZOO na Stowadji z parkiem
linowym Monkeyland, wypowiedzcie skryte zyczenia
na Miejscu zyczen albo wybierzcie cos z bogatej ofer-
ty imprez kulturalnych i sportowych oraz mozliwosci
wypoczynku w miescie i w jego okolicy.

Visit the town of SpiSska Novd Ves and the villages - i

of the Slovak Paradise Microregion.

Don't miss the town’s landmark - the Roman-Catho-
lic parish church in the middle of the square. Climb
the highest church tower in Slovakia (87 m) and ad-
mire the fusiform square, the longest of this type in
Europe, the Art Nouveau building of Reduta, the Pro-
vincial House with the Levoca’s Gate or the building
of historic Town Hall.

Visit the cutest ZOO in Slovakia with the Monkey-
land high rope park, express your secret desires at
the Place of Wishes, or choose from the rich offer
of cultural, sporting and relaxing possibilities in the
town and its surroundings.
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V obciach v okoli Slovenského raja méZete okrem
ubytovania, stravovania a dalSich sluZieb pre ndv-
Stevnikov ndjst zachovand ludovd architektdru, spo-
znat tradicnu kultdru cez rézne folklérne podujatia
ako SmiZianske folklérne sldvnosti, alebo si pozriet
pamiatky - napriklad v Betlanovciach unikdtny rene-
sancny kastiel i kostol sv. Vavrinca v HrabuSiciach
S0 vzdcnym gotickym oltdrom z dielne Majstra Pavia
Z LevoCe. Na mnohych miestach objavite pamiatky
pripominajtce sldvnu banicku a hutnicku historiu
regionu.

W gminach w otoczeniu Stowackiego Raju mozna
oprécz zakwaterowania, wyzywienia i innych ustug
dla gosci, znaleZ¢ zachowane obiekty architektury lu-
dowej, zapoznac sie z tradycjami kulturalnymi dzieki
réznym imprezom folklorystycznym, jak na przyktad
Smizariski Festiwal Folklorystyczny, albo zwiedzic za-
bytki - na przyktad w Betlanowcach (Betlanovce) uni-
kalny dwdr renesansowy, czy kosciét sw. Wawrzyrica
w Hrabuszicach (HrabuSice) z cennym oftarzem go-
tyckim z warsztatu Mistrza Pawta z Lewoczy (Levoca).
W wielu miejscach odkryjecie zabytki przypominajqce
stynnq gdrniczq i hutniczq historie regionu.

In the villages of the Slovak Paradise Microregion,
apart from accommodation, refreshment and other
services for visitors, you can find preserved folk ar-
chitecture, discover traditional culture through differ-
ent folk events such as SmiZany Folk Festival, or see
the sights such as Betlanovce’s unique Renaissance
manor or the St. Lawrence’s church in Hrabusice
with its precious Gothic altar made by Master Paul of
Levoca. In many places you can discover monuments
evoking the famous mining and metallurgical history
of the region.

Sprdva Ndrodného parku ~ Horskd zdchrannd sluzba

www.npslovenskyraj.sk

SPISSKA NOVA VES

WWW.SpiSSanOVGV&‘S. eu www.arnutovce.ocu.sk

www.betlanovce.sk www.dedinky.eu

www.hrabusice.sk www.hranovnica.sk

www.mlynky.sk www.smizany.sk

www.stratena.net www.vernar.sk
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HNILEC
www.hnilec.eu

LETANOVCE
www.letanovce.eu

SPISSKE TOMASOVCE

www.spissketomasovce.sk

VYDRNIK
www.vydrnik.sk
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Turistické informacné centrd Vernar

__Turystyczne Centrum Informacji
Tourist Information Centres

Spisskd Novd Ves
Letnd 49

052 01 Spisskd Nova Ves
Tel.: 00421 53 429 82 93 : . ; | Fa,
Tel./fax: 00421 53 442 82 92 3ot AT ) Dobsina g i,
E-mail: tic@mestosnv.sk i 1

tic@spisskanovaves.eu

Web: www.spisskanovaves.eu/tic

Dobsmska adovajaskyna

~—~—
De dln

SmiZany

Kastiel, Tatranska 105/302

053 11 SmiZany

Tel.: 00421 53 443 36 66

E-mail: okc.info@smizany.sk

Web: www.okcsmizany.eu.sk

Cingov

Parkovisko Cingov

052 01 Spisské Tomdsovce

Tel.: 00421 918 653 468

E-mail: info@cubeadventure.sk

Web: www.cubeadventure.sk
www.trekcafe.eu

Hrabusice

Hlavnd 171

053 15 Hrabusice

Tel.: 00421 915 930 585
00421 903 895 155

E-mail: hrabusice@stonline.sk

Web: www.hrabusice.sk

Podlesok

Autocamping Podlesok

Podlesok 573/33

053 15 Hrabusice

Tel.: 00421 53 429 91 65
00421 53 429 91 64

E-mail: podlesok@podlesok.sk

Web: www.podlesok.sk

Informacné centrum Sprdvy
Ndrodného parku Slovensky raj
Podlesok 1832/30

053 15 Hrabusice

Tel.: 00421 53 442 20 10
Tel./fax: 00421 53 442 20 26 . X
E-mail: slovraj@sopsr.sk . 3 .
Web: www.npslovenskyraj.sk '
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